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Szanowni Rodzice

W niniejszej publikacji przedstawiamy Panstwu oferte edukacyj-
na placéwek ksztatcenia specjalnego na rok szkolny 2021/2022
oraz oferte poradni psychologiczno-pedagogicznych prowadzo-
nych przez Powiat Lubelski.

Powiat Lubelski jest organem prowadzacym dla nastepujacych
placéwek ksztatcenia specjalnego: Zespot Szkét Specjalnych
przy DPS w Matczynie, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowaw-
czy w Bystrzycy oraz Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowaw-
czy w Zatuczu, a takze poradnie psychologiczno-pedagogiczne
w Bychawie, Betzycach i nr 7 w Lublinie.

Pragne podkresli¢, iz Powiat Lubelski w kompleksowy sposéb
organizuje edukacje uczniéw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. W tych placéwkach, w oparciu o tradycje oraz to co naj-
lepsze we wspotczesnej pedagogice specjalnej tworzymy miejsca,
w ktérych dzieci i mtodziez czuja sie bardzo dobrze, odnoszg suk-
cesy, rozwijaja sie i nawiazuja serdeczne przyjaznie.

Nasze placéwki zapewniajg réznorodne rozwigzania w obszarze
edukaciji, terapii, opieki i wychowania uczniom ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi, a takze wspieraja ich rodziny.

Mam nadzieje, ze zawarte w niej informacje okaza sie pomocne
przy wyborze odpowiedniej placowki.

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z naszej oferty.
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ZESPOL SZKOL

SPECJALNYCH

Matczyn 9, 24-200 Betzyce
tel./fax: 81516 24 00
zssmatczyn@poczta.onet.pl
facebook.com/Zespot-Szkét-
Specjalnych-przy-DPS-
w-Matczynie-680051418756898
www.zssmatczyn.pl

PRZY DPS
W MATCZYNIE

Dyrektor — Renata Rejnowska

Zespot Szkot Specjalnych przy DPS w Matczynie jest
publiczng placéwka oswiatowg dla dzieci i mtodziezy z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarko-
wanym, znacznym oraz gtebokim. Dziata od pazdzierni-
ka 1997 roku. Uczniami szkoty sq mieszkancy DPS oraz
dzieci i mtodziez dowozona z doméw rodzinnych. Zaje-
cia prowadzi wysoko wykwalifikowana kadra pedago-
giczna, ktéra systematycznie wzbogaca swoja wiedze
i doskonali warsztat pracy. Dziatania szkoty wspomaga
doswiadczony personel administracji i obstugi.

¢ oddziat przedszkolny

¢ zespoty edukacyjno-terapeutyczne

e zespoty rewalidacyjno-wychowawcze na poziomie
szkoty podstawowej i klasy przysposabiajgce do pracy

¢ w sytuacjach szczegdlnych nasi uczniowie objeci sg na-
uczaniem indywidualnym

* wczesne wspomaganie rozwoju matego dziecka oraz
wspieranie jego rodziny

¢ réznorodne zajecia pozalekcyjne, w tym opiekunczo-
-wychowawcze, w ramach zaje¢ swietlicowych (Swie-
tlica zapewnia opieke w godzinach od 8.00 do 16.00)

e zajecia logopedyczne i komputerowe
e autorskie projekty edukacyjno-integracyjne tworzone
zmyslg o uczniach
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¢ nowoczesng baza dydaktyczng

¢ komputerowa pracownia logopedyczna

¢ dobrze wyposazong pracowniag przysposabiajacg do
pracy

* sala do terapii metoda integracji sensorycznej

Wieloletnie doswiadczenie pozwala nam dopasowac
metody i formy pracy do indywidualnych potrzeb i moz-
liwosci uczniéw. W pracy wykorzystujemy wiele metod,
m. in. alternatywne metody komunikacji wspomaganej,
arteterapie, muzykoterapie, metode integracji senso-
rycznej, choreoterapie, metode kinezjologii edukacyj-
nej, metode Weroniki Sherborne, Metode M. Montesori
oraz wiele innych. Odpowiadajac na potrzeby naszych
uczniéw od kilku lat realizujemy zajecia wyjazdowe (hala
sportowa, basen, zajecia florystyczne, zajecia kulinarne).
Kazdego roku aktualizujemy oferte tak, aby odpowiada-
ta zainteresowaniom uczniow.

Uczniowie naszej szkoty biorg udziat nie tylko w zyciu
szkoty, ale i regionu. Uczestniczg w olimpiadach spor-
towych, przegladach teatralnych, konkursach plastycz-
nych i recytatorskich oraz imprezach integracyjnych
organizowanych na terenie szkoty i poza nia. Zdobywaja
nagrody i wyréznienia.

Nasza dziatalno$¢ wspiera preznie dziatajace przy szko-
le

, ktérego cztonkami sa pracownicy
szkoty. Stowarzyszenie pozyskuje dodatkowe s$rodki fi-
nansowe m.in. na zakup sprzetu rehabilitacyjnego oraz
wycieczki krajoznawcze dla uczniéw.

Nasza szkota to placéwka, w ktérej kazdemu dziecku
pomagamy odnalez¢ tkwigcy w nim ,skarb” i rozwinaé
go w miare indywidulanych mozliwosci. Pracujemy jako
zespot, ktoérego celem jest wielokierunkowy rozwdj
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wiedzy, umiejetnosci i postawy uczniéw, satysfakcja ro-
dzicéw oraz uznanie w $rodowisku lokalnym. Naszym
wychowankom zapewniamy wysoka jakos¢ ksztatcenia,
poczucie bezpieczenstwa, klimat zyczliwosci oraz boga-
tg oferte zaje¢ wyjazdowych.

Nasza szkota zapewnia przebywajacym w niej dzie-
ciom i mtodziezy indywidualne programy edukacyjne,
poszanowanie ich praw, przyjazng atmosfere oraz bez-
pieczenstwo podczas pobytu w placéwce. Wychodzac
naprzeciw zainteresowaniom i rozwijajac pasje naszych
uczniéw organizujemy m. in. zajecia kota teatralnego,
plastycznego, informatycznego i zajecia z biblioterapii.

Jestesmy placéwka potozong na terenie starego parku
przez co podopieczni majg zapewniony naturalny kon-
takt z przyroda.




Jasno okreslone granice w relacji rodzic - dziecko sa
niezmiernie wazne, gdyz sprawiaja, Zze dziecko czuje sie
bezpiecznie. Dzieki nim poznaje ono Swiat za pomoca
zachowan akceptowanych spotecznie. Dobrze wyty-
czone granice umozliwiajg dziecku swobode, ktéra jest
niezbedna do prawidtowego rozwoju, ale réwniez ucza
odpowiedzialnosci, przestrzegania obowigzkéw oraz po-
noszenia konsekwencji w przypadku ich lekcewazenia,
co ksztattuje u dziecka poczucie sprawstwa.

Dziecko swiadome tego, Ze rodzic go stucha, nie boi sie
powierzy¢ mu najskrytszych mysli, zmartwien. W jaki
sposéb rodzic powinien stuchaé? Postarajmy sie nie
oceniac, nie krytykowac i nie zaktadac z gory, ze wiemy,
co chce nam przekazaé¢ dziecko. Starajmy sie réwniez
nie pouczac dziecka, bo przeciez nie tego ono oczekuje
zwracajac sie do nas ze swoim problemem.

Jesli juz potrafimy stucha¢, to warto réwniez nauczyc¢
sie rozmawiac z dzieckiem. Potraktujmy je w rozmowie
jak partnera - nie krzyczmy, gdyz wywotujemy u niego
niepotrzebny stres i lek. Starajmy sie méwi¢ do dziecka
spokojnie, a kiedy widzimy, ze nie do konca radzi sobie
z okreslong sytuacja, to poszukajmy przyczyn takiego
zachowania. Méwiac do malucha nie przybierajmy po-
zycji dominujacej, starajmy sie komunikowac z poziomu
dziecka tak, aby czuto, ze jest partnerem w rozmowie.

Traktujgc swoje dziecko z szacunkiem uczymy je szacun-
ku wobec innych oséb. Powinnismy liczy¢ sie z uczucia-
mi dziecka, da¢ mu prawo do prywatnosci, nie poruszac
w obecnosci innych oséb tematéw, ktére krepujg nasze
dziecko i upokarzajg je. W sytuacji sporu starajmy sie

wystuchaé tego, co ma nam do powiedzenia. Dotrzy-
mujmy stowa i jednoczesnie nie ranmy dziecka stowami.
Okazmy mu tyle szacunku ile sami chcieliby$Smy posiadac
w oczach innych oséb.

Dziecko, tak jak dorosty cztowiek, przezywa bardzo sil-
ne emocje, zaréwno pozytywne, jak i te negatywne. Wi-
dzac jak dziecko sie ztosci rodzic czesto reaguje bardzo
stanowczo, stara sie sttumic te dzieciecg ztos¢ poprzez
krytyke, nakazy czy kary. W takiej sytuacji maluch uczy
sie, ze ztos¢ jest tym, co nalezy ukrywag, ttumic w sobie,
zeby nie zosta¢ ukaranym. Spréobujmy inaczej. Rozma-
wiajmy o emocjach, o tym, co nas do nich doprowadzi-
fo i jak nalezy sobie z nimi radzi¢. Uczmy dzieci tego, ze
emocje sg naturalne i nie warto ttumic ich w sobie.

Wykraczanie poza granice dbania o dziecko, nadmierna
troskliwos¢ i wyreczanie malucha we wszystkim spo-
wodowac¢ moze zakorzenienie w nim strachu i przeko-
nania, ze wszedzie czeka na niego niebezpieczenstwo.
Starajmy sie zatem stworzy¢ atmosfere bezpieczenstwa,
pozwalajgc mu jednak na samodzielne odkrywanie swia-
ta, rowniez na popetnianie btedéw, ktére przeciez ucza.
Zachecajmy dziecko do rozwijania umiejetnosci, do po-
dejmowania decyzji i odpowiedzialnosci za swoje poste-
powanie.

W chwaleniu dziecka warto zastosowaé metode ztotego
srodka. Jezeli bedziemy je chwali¢ nadmiernie, niezalez-
nie od tego, co zrobito, wtedy maluch moze doszukiwac
sie nieszczerosci w naszych stowach. Rébmy to z umia-
rem, chwalgc wysitek, jaki dziecko wtozyto w zadanie
tak, aby czuto sie ono docenione.



Rodzic oprécz wychowywania dziecka ma na gtowie
mnoéstwo innych obowigzkéw i zajec, ktére niejedno-
krotnie moga powodowac stres, lek lub frustracje. Prze-
jawiac sie to moze brakiem cierpliwosci nawet u najbar-
dziej kochajacego rodzica. Warto wtedy przypomniec
sobie, ze dziecko nie zdaje sobie sprawy z tego, ze to, co
dla niego jest nowe, ciekawe i powoduje w gtowie mné-
stwo pytan dla nas czyms zwyczajnym i naturalnym. Za-
tem wdech i wydech - uczmy dziecko $wiata cierpliwie
i z mitoscia.

Idealny rodzic nie istnieje. Niemalze nieustannie w gto-
wie rodzica ktebig sie mysli dotyczace tego, czy poste-
puje wobec dziecka wtasciwie - czy poswieca mu odpo-
wiedni czas, czy nie zawiédt go w jaki$ sposdb, czy nie
jest wobec dziecka zbyt pobtazliwy lub przeciwnie - czy
nie wymaga zbyt wiele. Rodzicami idealnymi nie bedzie-
my, ale mozemy sprawic, by dziecko czuto sie bezpieczne
i kochane, nawet popetniajgc przy tym btedy.

Nieszczesliwy rodzic sprawia, ze dziecko jest zagubione,
nie rozumie tego, co sie wokdt niego dzieje, ani trosk jakie
przezywa rodzic. W tym catym biegu i mnéstwie obo-
wigzkéw warto pamietac o sobie. Znajdz czas dla swoich
przyjemnosci, zréb to, co jest dla Ciebie przyjemnoscia,
spotkaj sie ze znajomymi, odpocznij. Pozwol sobie na re-
generacje. Pomysl o sobie!
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